
 

 

 

 

  
 

 

 

 

   カーネーションが花屋さんに並び、さわやかな季節を感じることができるようになってきました。

この時季に咲くいろいろな花に関心を持って見ていきたいですね。 

さて、新しい環境からの緊張が緩むこの時期。体調を崩しやすくなっているところに、連休のおで

かけが重なり、疲れがピークになることも考えられます。お子様の様子を見て、無理のない計画を立

てましょう。睡眠をたっぷり取って、体力を回復させ、元気に登園してください。 

そして、天気の良い日は、園庭や公園など戸外遊びをどんどん取り入れていったり、運動会の練習

も開始する予定ですので、お子さんの足に合ったサイズの靴、自分で履きやすい靴など、今一度ご確

認をお願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（持ち物には 
必ず名前をつけましょう） 

 

持ち物に名前をつける理由は、 
 

1.自分の物と、他人の物の区別を付ける意識を育てる。  

 2.物を大切にする気持ちを育てる。 

 3.保育の一環として、子どもが自分の物を自分のカバンへ片づけるという活動を取り入れて

おります。（後から職員が確認をする際、名前がないと確認できない為名前の記入をお願

いします。） 
 
以上の事からご協力を宜しくお願致します！ 

（５/８ 子ども赤十字登録式） 

かなりや組さんが、子ども赤十字の

登録式で、園長先生からバッジを付け

てもらいます。その後、赤十字創始者

であるアンリーデュナンの写真に献花

しますので、お庭に咲いているお花一

本を持参して下さい。（無い場合は園

で準備しますので、購入する必要はあ

りません） 

※子ども赤十字集会は、毎月８日に行

います。その日は１円玉、古切手、缶

ジュースのプルタブの収集日です

ので、ご協力をお願い致します。 
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【着替えの補充をお願いします】 

汚れた服を持って帰ったときは、必ず着替えの補充をお

願い致します。 

 

【かなりや・うぐいす・こまどり組さんへ】 

カラー帽子 → 毎週持ち帰り 

スモック → 汚れたら持ち帰り 

洗濯後、園に持たせて下さるようお願いします。 

 

【はと組の皆さまへ】 

３号認定から２号認定への変更のお知らせが、三沢市か

らご自宅に届きます。 

①園への手続きは不要です。 

②お知らせが届きましたら、３号の認定証はこどもみらい

課へ返却して下さい。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
本園は、『こども赤十字』に加盟しております。『こども赤十字』のねらいは、子ども達が赤十字

の精神に基づいて、世界の平和と人類の福祉に貢献出来るよう、子ども自身が日常生活の中で

望ましい人格と精神を自ら形成することです。このねらいを達成する為に、「気づき」「考え」「実

行する」の生活習慣を身に付けられるよう、日常生活の態度の育成にあたっております。 

 

 

 

 

 

８日（金）こども赤十字登録式 

１１日（月）身体測定（かなりや、うぐいす、こまどり組） 

１２日（火）遠足 

１３日（水）身体測定（すずめ、ひばり、はと組） 

〃  スイミング（うぐいす、こまどり組） 

１４日（木）リトミック（かなりや組）/歯科検診 

１５日（金）お誕生会 

１９日（火）ワクワク交流会（人形劇鑑賞：こまどり組中央保育所へ） 

２０日（水）スイミング（うぐいす、こまどり組） 

２１日（木）運動遊びのスクール（うぐいす、こまどり組）/避難訓練 

２６日（火）戸外ランチ 

２７日（水）スイミング（うぐいす、こまどり組） 

１円玉募金 ⇒ 発展途上国の井戸や水道を作る資金として役立っています。 

プルタブ  ⇒ 介護用品、福祉用具の購入資金になります。 

使用済み切手、使用済みプリペイドカード  

⇒ 知的障害に関する啓発活動に役立てられています。 

『こども赤十字のおやくそく』 

1. わたくしは、じょうぶなからだでげんきなこどもになります。 

2. わたくしは、よいおこないをしてみんなのおやくにたちます。 

3. わたくしは、せかいのみんなとなかよくなれます。 

【戸外ランチ】 

天気が良ければ、園庭やテラス、又はいつもと違うお部屋でお給食をいただき
ます。 

空弁当にお給食の先生にお給食を詰めてもらって、いつもと違う食事風景を楽
しみたいと思います。 

① 全園児空弁当 

② 白米提供を希望していないお子さんは通常通り白ご飯を入れてきてください。 

 
１２日が遠足になり
ましたので１１日に
変更しました。 


