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◎２期(６～８月)の目標◎ 

〇６月の目標 

・明るくのびのびと生活し、自分から体を動かすことを楽しむ。 

〇７月の目標 

・自分の体を十分に動かし、様々な動きをしようとする 

〇8月の目標 

・健康、安全な生活に必要な習慣に気付き、自分でしてみようと

する 

 

『シャボン玉遊び』 
息をはくことでシャボン玉ができたり、コップの中に泡ができたりします。同じ
「息をはく」活動なのに、結果が違って面白かったです。大きなシャボン玉を作
るにはどうしたらいいのか考え、挑戦しました。 

 

『絵の具遊び』 

自分の手のひらに絵の具を塗るとなんだかこちょがしくて、ぬるぬるして。筆や絵の具

など色々な素材に触れる事を楽しみました。 

『作り方を教えるよ』 

制作中、作り方が分からず困っているかなりや

さんに気付き、お手伝い。今までの助けてもら

った経験を踏まえ、今度は助けてあげる気持ち

が育っています。 

 

『ブルーベリー収穫』 
ブルーベリー収穫のお誘
いをうけ、収穫しに行く
ととっても大きなブルー
ベリーがありびっくり！
甘くてとてもおいしかっ
たです。 

大きさや色などを観察し

おいしそうな物を探しま

した。 

 

 

 

 

『夏まつり』 
大好きな家族と一緒に夏祭り
に参加しました。縁日ではお買
い物やふわふわ遊具など、ど
れも楽しかったね！ 

 

 

 

 

『双眼鏡作りと仏沼観察会』 
保育参観日に作った双眼鏡を使って仏沼観察会の
練習。チャリストパークで自然散策しました。当日は
本物の双眼鏡を使って野鳥観察。なんと、遠くにい
るはずの野鳥がよーく見えました！すごい！ 

 

 

 

 

『運動遊び』 

うぐいすさんの大好きな園

庭遊具遊びです。つかむ、

引っ張る、持ち上げるなど

様々な力を使います。こう

もりみたいに逆さまになる

こともできるようになりま

した。 

 

 

『流しそうめん』 
流れて来るそうめんや星型のにんじんなどを皆で食べました。
夏の風物詩ともいえる流しそうめんで夏を満喫しました。 

 

『サッカー大会』 

サッカーのルールを学び、

こまどりさんと一緒に大

会に臨みました。サッカー

を通して仲間と一緒に頑

張る力の育ちが見られる

ようになってきました。 

 

 

 

『大きくお絵描き』 
大きな白い紙を壁に貼
り、自由にお絵かき。好
きな色で好きな物を描
きました。お友だちが描
くものに興味を持ち、同
じものを描くことが楽し
かったです。 

 

 

 

 

『にんじんゼリー作り』 
皆で育てたにんじんを収穫し、にんじんゼリーを作りました。
固いにんじんをすったり、型どりしたりと形が変わる様子を
楽しみました。 

 

 

 

『カブトムシとの触れ合い』 
最初は怖さから触れなかった子も、毎日関わることで少しずつ触れられるように。最後には角をつかむ
ことが出来るようになりました。身近な生き物と触れる事で関心が広がり、やさしく触れ合う学びをし
ました。 

『生活の自立』 
水筒のお水がなくな
り、どうしようか考
えた結果、水を入れ
る事に気付きまし
た。普段の生活の中
で自分にとって必要
な活動が入り込んで
います。 

 

 

 

 

 

 

ゆっくりふくと、おおきな

しゃぼんだまができる！ こちょがしいけどきもちいい・・・ふでがぞわぞわする！ 

みてみてー！ 

こんなことできるようになったよ！ 

こわいけど、ちょっとつんつん… さわれた！！ 

おはなのかたちになったよ 

ここをこうして・・・できる？みててね！ 

とりいた！！ 
ちかくにみえる！なんで！？ 

おなじのかこうー！ 

なにかくー？ 


