
 

〇新しい環境や生活に慣れ、特定の保育教諭等との関係がつくられる。 

〇安定して、好きな遊びを楽しむ。 

〇戸外での春の自然に触れあう。 

1 歳を過ぎると少しずつ言葉が出てくる頃です。リズムのある絵

本はおすすめです。少しずつ身の回りのことに関心を持ち始め

ます。身近なものが描かれていて、わかりやすい文章の絵本を

選ぶといいですよ。読み聞かせをすると、子どもの感性が育っ

たり、親子の絆を深めたり、と嬉しいことがいっぱいです。 

玄関に絵本の貸し出しコーナーがあります。ご利用下さい。 

ひばり組に進級して 2 か月半が経ち、クラスで過ごす表情もすっかり落ち着いてきました。この期間で一人歩きができるよう

になったり、スプーンを持ち自分で食べようとする意欲が出てきたり、発語が増えお話が上手になったり、成長の速さに驚か

される毎日です。最近は、友達の名前を呼び一緒に遊ぶ姿が増えてきました。「子どもたちの成長は日々の遊びから育つ」と

言われています。２～３か月ごとに発達階段をのぼり、成長する姿をみせてくれる１歳児。一人ひとりの発達に合わせて、好

奇心を満たしながら、様々な経験ができるように幅広い環境を用意していきます。 

いっぱい 

遊ぶぞ！ 

たんぽぽ 

みつけた 

たのしい！ 

もう一回滑りたい！！ 

大きいクラスの遊びを良く観察し

ており、遊びをまねて、自分の遊

びに取り入れる姿が見られていま

す。「まねるは学ぶ！」 

鉄砲作ったよ。 

バンバン！ 

かっこいいでしょ！！ 

シール 

ペタペタ。 

楽しいね！ 

(輝子先生がふくら
ませる姿を見て) 

ふ～ふ～。 

膨らむかな 

ぼくも！わたしも！ 

入りたい。 

指先を上手に使ってシールを貼ったり

はがしたりして遊んでいます。 

ゴミ袋を使って 

風を感じて遊んでいます。 

落ちないように 

バランスとってるよ 

それ～！ 

石！ 
みつけた ( 小 さ な ふ き

の葉を手に) 
 

これ何？ 


