
 

新年度がスタートして 2 ヵ月半が過ぎました。 

進級後は体調を崩す子もいましたが、今では新しい環境にも慣れ、好

きなおもちゃや安心できる場所ができました。保育者にだっこを求めた

り、顔を見てにっこりと笑ったりしながら、自分なりのペースで園生活を

楽しんでいます。これからも一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、安

心して過ごせる時間を大切にしていきます。 

ご家庭での様子も伺いながら、その子らしい成長を園とご家庭とで一

緒に見守っていけたらと思います。 

ひばり組の友達と一緒に、小麦粉粘土で遊んでみました。 

「冷たい・やわたかい・むにゅっとする」といった感触を味わ

い、指先や手の平を使い遊びました。 

にぎにぎ 

してみたよ 

みてみて～！ 

つかまり立ち 

できたよ 

よいしょ。 

 よいしょ。 

僕にも 

触らせて 

バンバン！ 

いい音するね 

ここに 

つかまって 

ハイハイは歩行の基礎となります。 

這うことで腹筋・背筋・体幹が鍛えられます。 

それぞれ、好きなおもちゃで遊んでいます。 

様々なおもちゃで遊ぶことで、触覚・視覚・聴覚を刺激します。 

これからは、戸外に出て風を感じたり、草花を見たりしながら自然にも触れる

機会を作っていきたいと思っています。 

 

おやつを食べながら、飲む(吸う)口の動きから、食べる口

の動きへ練習です。 

離乳食もいっぱい食べて大きくなろうね！！ 

モグモグ 

美味しいよ 

ひばりさんは 

何してるのかな? 


