
 

 

 

◎1期(4～5月)の目標◎ 

〇4月の目標 

・園生活を楽しみ、身近な人と関わる心地よさを感じる 

〇5月の目標 

・周囲の園児等への興味や関心を持ち、のびのびと行動する 

 

うぐいすぐみだより「はる」 
チャリティー第一保育園 令和 6年 6月発行 

『クリーン作戦』 

園周辺の施設がきれいになったよ！危険な場所の確認もします。 

『畑仕事』 

草取り、土づくりをして種植えをしたね！今年度は「カラフルにんじん」と「オクラ」を植えました。「これっ

て、オクラ？みんなで植えたよね！」と給食の時間に言葉が出てきます。成長をとても楽しみにしていま

す。大きくなあれ！ 

 

『よもぎ団子作り』 

よもぎ収穫をすると、「よもぎ団子つくりたーい！」とのことで、挑

戦！よもぎをもんだり、水や砂糖を入れたり。「もっと待ってみたら

いいんじゃない？！」など、何が必要なのか考えながら取り組みまし

たが、なかなかお団子にならず…団子作り当日に、白いだんご粉が

必要だと分かりました！材料は何が必要なのか試行錯誤する力に

びっくりです！また、身近な人との交流を図る事もできました。 

『親子バス遠足』 
バスに乗ったり、遊具で遊んだり、お
昼ご飯を食べたり。 
家族と一緒に過ごしてとっても嬉し
かったね！ 

『大型カラー積み木遊び』 

友だちと一緒にお家やアスレチックを作って一緒に遊ぶ事を楽しん

でいます。集団生活の中で、お互いによい刺激を受けていますよ。 

『赤十字登録式』 

献花をしました。近くで

花を観察すると香りや色

の違いに気が付きまし

た。身近な植物と関わる

ことで豊かな感情や好奇

心を育みます。 

『入園式』新入園児を迎えました。 

いっぱい遊ぼうね！ 

『泥遊び』ママやパパが普段

飲んでいるコーヒーを泥で

作る事を楽しんでいました。

身近な環境を観察する目が

光っていますね。 

『お花見遠足』 

自然との出会いを通して、心の

安定や安らぎを取り戻します。 

手作りお弁当もとってもおいし

かったね！ 
『ふき収穫』 

「うんとこしょ！どっこいしょ！」

「誰か助けて～！」 

友達と協力して助け合う姿が見

られました。お互いに関わりを深

めともに行動する事により、皆で

やってみたい目的が生まれます。 

無事、収穫し、油炒めで頂きまし

た。おいしかったね！ 

『わんぱーく』 

園庭に新しい大型遊具が仲間入りしました。その名も「わんぱーく」！ 

体全身を上手に使い、登ったり、降りたり、滑ったり。難しい動きも何度も挑戦し、繰り返

すことで子ども達なりにやってみようとする力の育ちを感じます。子どもらしい遊び方に

も注目ですね。 

 


